
Allgemeine Infos zum Getu Heimberg 
Liebe Schnupper-Turnerinnen, Werte Eltern 
 

Gerne möchten wir das Wichtigste in Kürze über unseren Turnbetrieb erzählen: 

 

 

Aufnahme:  

Die Nachfrage im Geräteturnen Heimberg ist sehr gross und am liebsten würden wir allen 

interessierten Mädchen einen Platz anbieten. Aus fehlender Turnhallenkapazität und wegen der 

Anzahl der zur Verfügung stehenden Leitern ist uns dies leider nicht möglich. So sind wir gezwungen, 

eine Warteliste zu führen und folgendes Aufnahmeverfahren durchzuführen.  

Vor den Sommerferien bieten wir jeweils drei Schnuppertrainings an. Alle Mädchen der Warteliste 

können dann drei Mal bei uns im Turnen mitmachen. Innerhalb dieser Schnuppertrainings findet auch 

ein Eintrittstest statt. In diesem wird beurteilt, ob die Mädchen die nötigen Voraussetzungen fürs 

Geräteturnen mitbringen. (Kraft, Beweglichkeit, Koordination, Freude und Motivation am Turnen sind 

einige dieser Punkte.)  Die Besten der Anzahl die wir aufnehmen können, dürfen dann nach den 

Sommerferien bei uns im Geräteturnen mitturnen.  

 

Trainingszeiten der jeweiligen Kategorien 

Die Trainings finden jeweils am Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag, entweder in Heimberg oder 
Thun statt. Jede Kategorie hat zwei Trainings pro Woche, ausgenommen die Einführungskategorie 
(am Anfang nur 1x Training pro Woche, meistens am Freitag in Heimberg).  
Welche Kategorien an welchen Tagen wo trainieren, findet Ihr auf der Homepage des TV Heimbergs 
unter Jutu, Turnplan. Änderungen werden jeweils rechtzeitig bekannt gegeben.   
 
Wettkämpfe:  

Das Getu Heimberg nimmt an ca. 4 bis 6 Wettkämpfen pro Jahr teil. Wir nehmen nur Turnerinnen bei 
uns auf, welche auch Wettkampfbereitschaft zeigen. Die Wettkämpfe finden normalerweise immer am 
Wochenende (Samstag oder Sonntag, je nach Kategorie) statt. 
 
Kosten:  
Der Mitgliederbeitrag pro Jahr beträgt CHF 100.00. exkl. eigenes Wettkampfdress (ca. CHF 160.00). 
Die Kosten für die Wettkämpfe werden grösstenteils durch den TV Heimberg übernommen.  
 
Erwartungen:  

Die Erwartungen der Trainer:innen an die Mädchen sind: 
Motivation, Leistungsbereitschaft, Geschicklichkeit und Freude am Turnen. 
 
Die Gegenleistung der Trainer:innen:      
Lehrreiche, abwechslungsreiche und spassvolle Geräteturnstunden. 
 
 
 
Wenn etwas noch unklar sein sollte, dürfen Sie sich immer gerne an uns Leiter:innen wenden. 
 
 
fürs Getu Heimberg 
 
 
 
Delia Schättin 
Hauptleiterin Geräteturnen 
d.schaettin@gmx.ch 


